
 

Fortbildungsangebot Frühjahr/Sommer 2012   [Stand: 23.04.12] 

 

Übersicht 

DATUM THEMA ANMELDESCHLUSS 

Do, 29.03.12, 18:00-20:00 h Minifußball (3 gegen 3 auf vier Tore) 26.03.12 

Mo, 23.04.12, 18:00-20:00 h Neueste Entwicklungen im Schnelligkeitstraining 19.04.12 

Do, 08.05.12, 18:00-20:00 h Komplexes Koordinationstraining in verschiedenen Spielen 05.05.12 

Di, 15.05.12, 18:00-20:00 h „Kleine Spiele“ 11.05.12 

Do, 24.05.12, 18:00-20:00 h 2. Informationsabend für Jugendleiter 21.05.12 

Di, 26.06.12, 18:00-20:00 h D-Junioren Training II 22.06.12 

Fr, 06.07.12, 18:00-20:00 h Kindgemäßes Coaching in Training und Spiel 03.07.12 

Sa, 14.07.12, 09:30-15:30 h Grundkurs Workshop 12.07.12 

Sa/So, 14./15.07.12, 9:00-20:00 h 
Toller Trainer, starke Mannschaft – 

Pädagogische Tipps und Tricks für das Training mit Kindern 
10.07.12 

 

Details zu den Kursen >> 



 

Grundkurse (GK) / Grundkurs-Workshops (GKW) 

Die Grundkurse sind die Basis unserer dreistufigen Kindertrainerausbildung. Der Besuch eines Grundkurses (GK) und eines Grundkurs-Workshop (GKW) wird dringend 

empfohlen, ist aber nicht zwingend notwendig, um Aufbau- und Spezialisierungskurse zu besuchen. Jeder Teilnehmer erhält ein Zertifikat über seine Teilnahme an einer 

Fortbildung der achtzehn99 AKADEMIE. 

 

Fortbildungs-
nummer 

Termin Uhrzeit Veranstaltungsort 
Unkosten- 

beitrag 
max. 

Teilnehmerzahl 
Anmeldeschluss 

       

GKW1-2012 Sa, 14.07.2012 09:30-15:30 Kinderzentrum (KidZ) 10,- € 20 12.07.2012 

 

In den GKWs können die Trainer ihr Wissen über das Grundlagentraining vertiefen. Besonders geeignet dafür ist die Arbeit in Kleingruppen. Hier werden die vielfältigen 

Themen des GKs aufgegriffen, bearbeitet und in der Praxis vorgestellt. Alles angeleitet und begleitet von den Trainern des Kinderzentrums, die ausführlich Feedback 

geben, um die Trainerkompetenzen des Einzelnen zu steigern. Der erhobene Unkostenbeitrag beinhaltet das Skript sowie Getränke und Mittagessen der Teilnehmer. 

Aufbaukurse >> 



 

 

Aufbaukurse (AK) 

Die Aufbaukurse bilden die zweite Stufe unserer Trainerausbildung. In Theorie und Praxis wird pro Aufbaukurs über einen einzelnen Teilbereich unseres 

Rahmentrainingskonzepts im Kinderbereich (Grundlagentraining) informiert. Zu jedem Kurs erhalten die Teilnehmer ein Skript, in dem sie sowohl den theoretischen 

(wenn vorhanden) als auch den praktischen Teil wiederfinden. 

Fortbildungs-
nummer 

Thema Termin Uhrzeit Veranstaltungsort 
Unkosten- 

beitrag 
max. 

Teilnehmerzahl 
Anmeldeschluss 

AK2-2012 

Neueste 

Entwicklungen im 

Schnelligkeitstraining  
Mo, 23.04.2012 18:00-20:00 Kinderzentrum - - 19.04.2012 

 

Die ersten Fortbildungen im KidZ zum Thema Schnelligkeitstraining haben mittlerweile über 150 Trainer gesehen. Das Kinderzentrum geht nun einen Schritt weiter und 

beschäftigt sich in der aktuellen Fortbildung mit den neuesten Entwicklungen im Schnelligkeitstraining. Die Fortbildung wird rein praktisch ausgelegt sein, um mit Hilfe 

vieler Übungen und Spielformen die Trends der Zeit zu veranschaulichen. Heißt also, dass die Fortbildung mit gleichem Thema völlig neue Inhalte präsentieren wird.    

AK3-2012 

Komplexes 

Koordinationstraining 

in verschiedenen 

Spielen 

Do, 08.05.2012 18:00-20:00 Kinderzentrum - - 05.05.2012 

 

Der Leiter unserer Kinderperspektivteams Paul Tolasz wird in dieser rein praktischen Fortbildung den Teilnehmern die Umsetzung von Koordinationstraining im 

Kinderzentrum näher bringen. Hierbei handelt es sich vordergründig um Spiele, die neben den koordinativen Fähigkeiten die Wahrnehmung und Antizipation verbessern. 

Es werden Variationen und Regeländerungen der zum Teil bekannten Spiele gezeigt, um das Training mit Kindern effektiver zu gestalten. 

 

 

 

 



 

 

 

Fortbildungs-
nummer 

Thema Termin Uhrzeit Veranstaltungsort 
Unkosten- 

beitrag 
max. 

Teilnehmerzahl 
Anmeldeschluss 

AK4-2012 „Kleine Spiele“ Di, 15.05.2012 18:00-20:00 Kinderzentrum - - 11.05.2012 
 

Die Teilnehmer lernen eine Vielzahl „kleiner Spiele“ kennen und erfahren, wie sie diese vielseitig und kindgemäß einsetzen können. „Kleine Spiele“ sind u.a. Ball-, 

Gewandtheits-, Lauf- und Fangspiele, bei denen Bewegung, Spaß und Spiel im Vordergrund stehen. Von den Trainern der Akademie, die die Fortbildung gestalten, wird 

ein ausführliches Skript mit allen „Kleinen Spielen“ verteilt. 

AK5-2012 D-Junioren Training II Di, 26.06.2012 18:00-20:00 Kinderzentrum - - 22.06.2012 
 

Nach dem erfolgreichen ersten Teil der Fortbildung im Herbst wird unser U12-Trainer Carsten Kuhn die Inhalte weiterführen bzw. neue Schwerpunkte setzten, dass die 

Veranstaltung sowohl aufbauend zum ersten Teil besucht werden kann als auch alleine. Sie richtet sich vor allem an Trainer der D-Jugend-Jahrgänge, ist aber auch für 

E- und C- Jugendtrainer hervorragend geeignet, um ihr Wissen zu vertiefen. Die fußballspezifische Entwicklung der Spieler steht in der Altersstufe im Vordergrund. Kuhn 

wird dazu eine Reihe an Beispielen in der Praxis zeigen. 

Spezialisierungskurse >> 



 

 

Spezialisierungskurse (SK) 

Die Spezialisierungskurse sind die dritte und somit höchste Stufe unserer Kindertrainerausbildung. Ausgewählte (Gast-)Referenten informieren detailliert 

und ausführlich über Themen, die den Bereich des Grundlagentrainings betreffen. Es handelt sich dabei ausschließlich um absolute Spezialisten in ihrem Bereich. 

Um eine rasche Anmeldung wird gebeten, da die Kurse in der Regel alle teilnehmerbegrenzt sind. Je nach Dauer der Fortbildung wird Essen angeboten. 

Fortbildungs-
nummer 

Referent / Thema Termin Uhrzeit Veranstaltungsort 
Unkosten- 

beitrag 
max. 

Teilnehmerzahl 
Anmeldeschluss 

SK2-2012 René Ottinger (Jugendleiter) / Dominik Drobisch (Leiter KidZ): „2. Informationsabend für Jugendleiter“ 

  Do, 24.05.2012 18:00-20:00 Kinderzentrum - - 21.05.2012 

Wir wollen die Informationsreihe für Jugendleiterinnen und Jugendleiter an dem Abend fortsetzen. Es soll der Informationsaustausch zwischen den Vereinen an der Basis 
und der achtzehn99 AKADEMIE im Vordergrund stehen. René Ottinger und Dominik Drobisch möchten kurz das Kinderzentrum vorstellen. Ziele, Inhalte und Angebote 
sollen thematisiert werden. Hier wird im Speziellen darauf eingegangen, welche Möglichkeiten das Kinderzentrum den Vereinen des Umkreises und darüber hinaus bietet. 
Zum einen den Kindern in Form von Spielfesten, Minifußball-Spieltagen und Fußballcamps und zum anderen den „Erwachsenen“ mit Fortbildungen, Infoabenden und als 
Partner, die den Kinderfußball betreffen. Hierbei erläutern wir auch unser Vorgehen der Talentsichtung. Abschließend geht es in die offene Diskussion.  

SK3-2012 Dominik Drobisch: „Kindgemäßes Coaching in Training und Spiel“ 

  Fr, 06.07.2012 18:00-20:00 Kinderzentrum - - 03.07.2012 

Die Fortbildung befasst sich mit einer elementaren Lernhilfe für Kinder, die beachtenswert selten thematisiert wird. Im Entwicklungsprozess der Spieler ist es enorm wichtig, 
dass der Trainer „die richtigen Worte findet“ und das auch noch in der richtigen Lautstärke, Tonlage und situationsangemessen. Das ist eine große Herausforderung, vor der 
jeder Trainer regelmäßig steht. Dominik Drobisch gibt einen Überblick, in welcher Form Trainer ihre Kinder optimal unterstützen können.  

 

weiter >> 



 

 

 

Fortbildungs-
nummer 

Referent / Thema Termin Uhrzeit Veranstaltungsort 
Unkosten- 

beitrag 
max. 

Teilnehmerzahl 
Anmeldeschluss 

SK4-2012 Oliver Spalt: „Toller Trainer, starke Mannschaft – Pädagogische Tipps und Tricks für das Training mit Kindern“ 

  
Sa, 14.07.2012 

So, 15.07.2012 
9.00-18.00 Kinderzentrum 20 15 10.07.2012 

Aufgrund der hohen Anfrage und der frühzeitigen Ausbuchung der letzten beiden Veranstaltungen haben wir uns erfolgreich um eine Wiederholung dieses Seminars 

bemüht. Oliver Spalt ist Diplom-Sozialpädagoge, Systemischer Berater (SG) mit Zusatzausbildungen in Kulturpädagogik und Systemischer Pädagogik. Mit seinem 

Fachwissen und seiner langjährigen Erfahrung in der Vermittlung von pädagogischen Tipps wird er unserem Anspruch gerecht, Trainer auch im pädagogischen Umgang mit 

Kindern auszubilden. 

Die Fortbildung ist auf zwei Tage angesetzt, um der Fülle an spannenden Themen in Theorie und Praxis gerecht zu werden. Es können nur beide Tage zusammen besucht 

werden. Wir bitten auch unbedingt darum, die volle Zeit anwesend zu sein. 

Oliver Spalt versteht es, eine besondere Lernatmosphäre zu schaffen und eine gute Balance von Theorie und Praxis zu halten. Durch vielfältige Übungen und Spiele wird 

dafür gesorgt, dass der Spaß und die Freude am Lernen nicht zu kurz kommen. Dadurch werden die zwei Tage zu einem Lernerlebnis, das jedem persönlich und vor allem 

den Kindern zu Gute kommen wird. 

 


